KLUB NORDIJSKOG HODANJA VARAZDIN
fO . 8_VARAZDINSKI

I SVEUCILISTE U ZAGREBU

FAKULTET ORGANIZACLJE | INFORMATIKE
EES'IWAI
F=UIUR EGZAKIN  NORDIJSKOG HODANJA
IS UDRUGA UMIROVLJENIH VARAZDINACA

Subota, 05.10.2024., Kapucinski trg , Varazdin [ PJESM:E“JA
08:00 — 12:00 — Mjerenje tlaka i Secera u krvi, jabuke, klipi¢i,voda, DJ

X\ arazdin

08:00 — 09:50 — Dolazak organiziranih grupa i pojedinaca-prijava, podjela bonova
za rucak 1 startnih paketa, posjet Varazdinskom muzeju
(u 09:00 1 12:00 sati, okupljanje kod sata)

10:00 - otvaranje "UVIJEK U POKRETU!"
8.VARAZDINSKOG FESTIVALA NORDIJSKOG HODANJA
1 PJESACENJA

10:15 - ZAGRIJAVANIJE SUDIONIKA FESTIVALA

10:25 - START 7. HRVATSKOG NATJECANJA U NORDIJSKOM HODANIJU
NAS5ST110KM

10:30 - START GRUPA PO RUTAMA :

1. RUTA - 1,0 KM — UZA GRADSKA JEZGRA — TEZE POKRETNI,
OSOBE S POSEBNIM POTREBAMA, OBITELJI S
MALOM DJECOM, DJECIJI VRTICL,OSNOVNE SKOLE

2. RUTA - 2,5 KM — UZA GRADSKA JEZGRA —
Razgledanja VaraZzdina uz turistickog vodica

3. RUTA - 5,0 KM — SIRA GRADSKA JEZGRA, GROBLJB:

4, RUTA - 10,0 KM — SIRA GRADSKA JEZGRA, DRAVA

12:00-13:30 - RUCAK, STUDENTSKI CENTAR VARAZDIN

13:30 - 14:00 - OKRUGLI STOL O NORDIJSKOM HODANJU
- STUDENTSKI CENTAR VARAZDIN

14:30 - 15:00 DODJELA MEDALJA, PEHARA I STAPOVA ZA NH NAJBOLJIM
NATJECATELJIMA I ZATVARANIJE FESTIVALA

KOTIZACIJA ZA SUDJELOVANJE NA FESTIVALU 5€
KOTIZACIJA ZA SUDJELOVANJE SA RUCKOM 10€
ZA 7. NATJECATELJE U NH : STARTNI PAKET (KOTIZACIJA + RUCAK + MAJICA + STARTNI BROJ) 20€

Informacije 1 prijave: e-mail:klubnh.varazdin@gmail.com, 098/833-798, 095/394-6444
Prijave se primaju do utorka, O1. 10 2024
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